
Слово «волонтёр» имеет французское 
происхождение и дословно означает 

«желающий». 
Волонтеры- добровольные союзы людей, 

которых объединяет общий интерес и цели 

Организация волонтёров будет успешно 
действовать только тогда, когда все 

добровольцы имеют нравственность и 
духовность. Они несут добро не только на 

словах, но и на деле, совершая хорошие 
поступки и помогая нуждающимся людям 

С чего начать, чтобы 
помочь людям? 

Можно совершать добрые дела 
самостоятельно, но целесообразнее 
стать волонтером при Предгорном 
комплексном центре социального 

обслуживания населения 

Волонтерский отряд «Радуга добра» ждет Вас в 
Предгорном центре социального обслуживания 

населения

Обращайтесь по телефону
(87961) 2-23-10, 5-00-44. 

Наш адрес:
станица Ессентукская

ул. Набережная 4а.

Подробная информация на сайте   
Предгорного комплексного центра в 

разделе «Волонтерская деятельность»

Государственное бюджетное учреждение 
социального обслуживания

«Предгорный комплексный центр 
социального обслуживания населения»

Волонтером 
быть здорово!
Волонтер-это доброволец, 

который занимается 
добрыми делами 

безвозмездно, ничего не 
требуя взамен



Почему становятся 
волонтёрами? 

Многочисленные исследования 
помогли определить основные 

причины, которые побуждают 
людей заниматься общественными 

делами

   

*Помощь нуждающимся позволяет 
ощутить свою полезность, что вызывает 
приятные эмоции и повышает 
внутреннюю уверенность в собственных 
силах 

   
*Подобная работа помогает людям найти 
новых знакомых, друзей и 
удовлетворить свои потребности в 
общении 

*Добровольчество является прекрасной 
возможностью усовершенствовать 
навыки общения и избавиться от 
одиночества

Чем занимаются 
волонтёры? 

Совершать добрые и нужные 
поступки можно по-разному. 

Так и у нас волонтёрство 
РАЗНОЕ 

Спортивное и 
событийное 

Волонтёры помогают в организации 
спортивных мероприятий,  а также 

важных праздников и событий 

Военно-патриотическое 
Волонтёры участвуют в 
патриотических акциях, 

благоустраивают Аллеи Славы, 
проводят патронаж, помогают 
ветеранам войны и семьям СВО 

Принимают участие в акции 
«Тепло из дома нашим солдатам» 

Культурно-
просветительское 

Разновидность культурного 
волонтёрства – это, когда творческие 
люди делятся навыками и талантом с 

инвалидами, детьми, стариками,  
организуют обучение и проводят 

концерты

Работа волонтёров связана с 
сохранением памятников, 

обустройством туристических и 
краеведческих маршрутов. 
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