
УТВЕРЖДЕНЫ
приказом директора
ГБУСО «Предгорный КЦСОН»

      от 11.11.2024 г. № 03-1-523

Перечень и тарифы 
на дополнительные социальные услуги, не входящие в перечень 

социальных услуг, предоставляемые поставщиками социальных услуг
гражданам  в отделениях социального, социально-медицинского

обслуживания на дому на 2025 г.
№
п/п

Наименование услуг Ед.изм. Цена
услуги,
руб

Затраты
времени

Социально-бытовые услуги:

1 Покупка за счет средств получателя социальных услуг и 
доставка на дом продуктов питания

1 усл. 70,00 45 мин.

2 Покупка за счет средств получателя социальных услуг и 
доставка на дом промышленных товаров первой 
необходимости, средств санитарии и гигиены, средств ухода

1 усл. 70,00 45 мин.

3 Покупка за счет средств получателя социальных услуг и 
доставка на дом лекарственных средств и изделий 
медицинского назначения по назначению врачей

1 усл. 70,00 45 мин.

4 Покупка за счет средств получателя социальных услуг и 
доставка на дом книг, журналов, газет   

1 усл. 30,00 45 мин.

5 Сбор, отправка и получение  посылки, в т.ч. интернет-заказов 1 усл. 100,00 90мин.

6 Оплата за счет средств получателя социальных услуг 
жилищно-коммунальных услуг и услуг связи

1 усл. 100,00 60 мин.

7 Оплата мобильной связи:
- через терминал
- через интернет-приложение

1 усл.
1 усл.

30,00
30,00

30 мин.

8 Организация помощи в проведении ремонта жилых 
помещений

1 усл. 100,00 60 мин.

9 Мытье зеркал, стекол в мебели 1 кв.м. 20,00 15 мин.

10 Оттаивание холодильника, его мытье  внутри и снаружи 1 ед. 80,00 22 мин.

11 Чистка посуды (кастрюли, ведра и т. д.) чистящими средствами 1 ед. 30,00 13 мин.

12 Мытье стен, дверей в квартире, доме  1 кв.м. 30,00 20 мин.

13 Очистка от пыли полов, мебели  1 кв.м. 30,00 15 мин.

14 Очистка веником от пыли ковровых дорожек  1 кв.м. 25,00 10 мин.

15 Очистка пылесосом от пыли ковровых дорожек  1 кв.м. 20,00 6 мин

16 Смена занавесей 1 ед. 100,00 22 мин.

17 Встряхивание дорожки (весом до 5 кг, длиной до 3-х м) 1 ед. 50,00 15 мин.

18 Мытье отопительных батарей 1 п/м 50,00 18 мин.

19 Мытье пола  1 кв.м. 30,00 12 мин.



20 Мытье, чистка люстры, светильника 1 ед. 100,00 12 мин.

21 Просушка зимних вещей и постельных принадлежностей 1 ед. 30,00 18 мин.

22 Стирка 1 кг.сухого белья вручную на дому у ПСУ, 
развешивание белья

1 кг. 150,00 30 мин.

23 Стирка 1 кг.сухого белья машинная на дому у ПСУ, 
развешивание белья

1 кг 40,00 20 мин.

24 Глажка сухого белья 1 кг 50,00 30 мин.

25 Мелкий ремонт белья 1 ед. 25,00 20 мин.

26 Мытье (чистка) раковины 1 ед. 40,00 15 мин.

27 Мытье (чистка) газовой плиты 1 ед. 45,00 20 мин.

28 Мытье (чистка) ванны 1 ед. 55,00 22 мин.

29 Мытье (чистка) унитаза 1 ед. 70,00 30 мин.

30 Мытье оконного стекла с протиркой подоконников, оконных 
переплетов

 1 кв.м. 60,00 30 мин.

31 Вынос мусора к местам сбора твердых бытовых отходов 1 ед. 15,00 10 мин.

32 Мытье (чистка) духового шкафа 1 ед. 50,00 15 мин.

33 Мытье и уход за обувью(до 3-х пар) 1 усл. 25,00 10 мин.

34 Мытье (чистка) бытовой техники:
- микроволновая печь
- электрический чайник
- утюг
- пылесос 

1 ед. 
1 ед. 
1 ед  
1 ед. 

45,00
25,00
20,00
40,00

15 мин.

35 Мытье потолка 1 кв.м. 40,00 10 мин.

36 Генеральная уборка дома/квартиры, площадью до 60 кв.м. 1 усл. 1000,00 120 мин.

37 Покупка за счет средств получателя социальных услуг топлива 1 усл. 60,00 60 мин.

38 Уход за комнатными цветами:
- посадка/пересаживание
- полив
- рыхление
- удобрение 

до 5 ед.
до 5 ед.
до 5 ед.
до 5 ед.

20,00
20,00
20,00
20,00

30 мин.

39 Организация и содействие в проведении религиозных обрядов:
- посещение храма, в том числе сопровождение ПСУ в храм
- доставка освященной воды
- заказ молебна
- пригласить священника на дом 

1 усл.
1 усл.
1 усл.
1 усл.

50,00
50,00
50,00
50,00

60 мин.

40 Доставка овощей, фруктов (до 7 кг)  и консервированной 
продукции (до 3 ед.)  из мест хранения 

1 усл. 30,00 10 мин.

41 Перестановка малогабаритной мебели/техники 1 усл. 40,00 15 мин.

42 Настройка бытовой техники/ телефона 1 усл. 15,00 10 мин.

43 Проведение бесед, эмоциональной разгрузки 1 усл. 50,00 10 мин.

Социально-медицинские услуги:

44 Доставка медицинских анализов в одноразовой 1 усл. 80,00 60 мин.



специализированной   таре в лечебно-поликлинические 
учреждения (тара за счет средств получателя социальных 
услуг)

45 Выполнение процедур, связанных с наблюдением за 
состоянием здоровья:
- измерение артериального давления
- контроль за приемом лекарств

1 усл.
1 усл.

50,00
30,00

30 мин.

46 Вызов на дом участкового врача, в т.ч.  врачей узкой 
специализации

1 усл. 50,00  мин.

47 Содействие в записи на прием  к врачу   1 усл. 50,00 60 мин.

48 Содействие в организации прогулок на свежем воздухе, в том 
числе в инвалидной коляске. 

до 60
мин

100,00 60 мин.

49 Систематическое наблюдение за получателями социальных 
услуг в целях выявления отклонений в состоянии их здоровья

1 усл. 25,00 10 мин.

50 Очистительная клизма 1 усл. 150,00 30 мин.

Социально-правовые услуги:

51 Оказание помощи в оформлении и восстановлении документов
получателей социальных услуг

1 усл. 100,00 60 мин.

52 Посреднические услуги  по вопросам пенсионного 
обеспечения и получения социальных выплат

1 усл. 80,00 30 мин.

53 Оказание помощи в оформлении документов на погребение 1 усл. 250,00 60 мин.

Санитарно-гигиенические услуги: 

54 Услуги сиделки: кормление, приготовление пищи, подогрев 
приготовленной пищи, мытье посуды, смена нательного и 
постельного белья, вынос судна, ее мытье и дезинфекция и 
другое.

1 час 300,00 60 мин.

55 Стрижка ногтей на руках 1 усл. 80,00 20 мин.

56 Стрижка ногтей на ногах 1 усл. 100,00 40 мин.

57 Обеспечение водой для купания, стирки  (до 7 л , в жилых 
помещениях без центрального водоснабжения)

1 усл 40,00 20 мин.

58 Вынос воды после купания, стирки (до 7 л) 1 усл. 40,00 20 мин.

59 Приготовление пищи 1 час 120,00 80 мин.

60 Помощь в приготовлении пищи 1 час 100.00 45 мин.

61 Вынос судна, биотуалета 1 усл. 100,00 15 мин.

62 Купание в ванной, под душем, в ванной комнате, в бане 1 усл. 100,00 30 мин.

63 Присутствие при купании 1 усл. 50,00 20 мин.

64 Ежедневный уход за волосами 1 усл. 15,00 5 мин.

65 Уход за ротовой полостью 1 усл. 35,00 20 мин.

66 Бритье 1 усл. 50,00 15 мин.

68 Смена постельного белья 1 усл. 50,00 15 мин.

69 Смена нательного белья 1 усл. 40,00 15 мин.



70 Подача пищи и кормление 1 усл. 70,00 30 мин.

71 Предоставление гигиенических услуг лицам, не способным по 
состоянию здоровья самостоятельно осуществлять за собой 
уход

1 усл. 100,00 60 мин.

72 Купание, включая мытье головы (в кровати) 1 усл. 150,00 45 мин.

73 Мытье головы (в кровати, в душевой или в ванной комнате) 1 усл. 100,00 15 мин.

74 Кормление, включая соблюдение диеты (при необходимости) и
питьевого режима 

1 усл. 70,00 30 мин.

75 Умывание, включая гигиену ротовой полости, расчесывание 
волос 

1 усл. 55,00 15 мин.

76 Обтирание 1 усл. 55,00 15 мин.

77 Подмывание 1 усл. 100,00 15 мин.

78 Помощь при  подмывании 1 усл. 50,00 10 мин.

79 Мытье ног 1 усл. 60,00 10 мин.

80 Помощь при мытье ног 1 усл. 50,00 7 мин.

81 Одевание, раздевание, переодевание 1 усл. 70,00 15 мин.

82 Помощь в одевании, переодевании, раздевании 1 усл. 60,00 10 мин.

83 Смена абсорбирующего белья, включая гигиену после 
опорожнения 

1 усл. 150,00 20 мин.

84 Помощь при смене абсорбирующего белья , включая гигиену 
после опорожнения 

1 усл. 100,00 15 мин.

85 Наблюдение за состоянием здоровья в соответствии с 
назначением или рекомендацией врача (измерение 
температуры тела, артериального давления, пульса и др.), 
включая занесение результатов измерений в дневник 
наблюдения 

1 усл. 40,00 15 мин.

86 Контроль соблюдения питьевого режима 1 усл. 40,00 5 мин.

87 Подготовка лекарственных препаратов и обеспечение их 
приема 

1 усл. 30,00 5 мин.

88 Помощь при подготовке лекарственных препаратов и их 
приеме 

1 усл. 20,00 5 мин.

Работа  на  приусадебном  участке,  во  дворе,  на  территории,  прилегающей  к
домовладению

72 Уборка территории от снега,листвы, мусора  1 кв.м. 30,00 5 мин.

73 Уборка мест захоронения родственников 1 усл. 500,00 90 мин.

74 Окучивание вручную участка овощей 1 сот. 500,00 30 мин.

75 Вскапывание огорода вручную 1 сот. 1000,00 240 мин.

76 Прополка огорода вручную 1 сот. 650,00 180 мин.

77 Засев огорода семенами 1 кв.м. 100,00 15 мин.

78 Посадка лука/чеснока 1 кв.м. 150,00 15 мин.

79 Посадка картофеля 1 сотка 500,00 120 мин.



80 Посадка рассады овощных культур, однолетних/многолетних 
цветов

1 куст 20,00 30 мин.

81 Обработка огорода удобрениями и химикатами 1 сотка 120,00 30 мин.

82 Подвязывание овощных культур 1 куст 20,00 2 мин.

83 Расчистка огорода от ботвы 1 сотка 300,00 40 мин.

84 Побелка деревьев 1 ед. 40,00 15 мин.

85 Обрезка деревьев и кустарников 1 ед. 60,00 25 мин.

86 Полив огорода вручную 1 сотка 400,00 80 мин.

87 Полив огорода шлангом 1 сотка 100,00 45 мин.

88 Сбор урожая овощей, фруктов 1 кг 35,00 8 мин.

89 Сбор урожая картофеля 1 кг 30,00 6 мин.

90 Сортировка картофеля, овощей 1 кг 20,00 3 мин.

91 Чистка гороха, фасоли 1 кг 20,00 10 мин.

92 Чистка кукурузных початков 1 кг 10,00 25 мин.

93 Перенос собранного урожая к месту хранения 1 кг 30,00 15 мин.

94 Консервирование овощей, фруктов, ягод 1 кг 60,00 30 мин.

95 Мытье лестничной площадки/пролетов 1 усл. 80,00 20 мин.

96 Уборка хозяйственных и подсобных помещений (сарай, 
курятник, свинарник,  кладовая и т. д.)

 1 кв.м. 150,00 30 мин.

97 Кормление домашней птицы (куры, утки, гуси, индюки) 1 усл. 30,00 15 мин.

98 Приготовление корма для домашних птиц и питомцев 30 мин 50,00 30 мин.

99 Уход за домашними питомцами:
- кормление
- купание
- чистка лотка,
- организация осмотра врачом-ветеринаром

1 усл.
1 усл.
1 усл.
1 усл.

30,00
50,00
50,00
50,00

20 мин.

Прочие услуги:

100 Получение натуроплаты на пай 1 усл. 500,00 120 мин.

101 Глинотерапия 1 сеанс 70,00 20 мин.

102 Ксерокопия 1 стр. 20,00 3 мин.


