
Рекомендации для родителей при выявлении признаков 
расстройств аутистического спектра:

При первых подозрениях на признаки аутизма или других РАС у ребен-
ка для верификации диагноза и назначения адекватного лечения и психолого-
педагогического сопровождения необходимо посетить следующих специали-
стов: детского психиатра, детского невролога, (медицинского) психолога, ло-
гопеда.

Записаться  на  консультацию к  специалистам  государственного  бюд-
жетного  учреждения  здравоохранения  Ставропольского  края  «Ставрополь-
ская краевая клиническая психиатрическая больница № 1» (адрес: г. Ставро-
поль, улица Ленина д. 441) можно по контактному телефону т. 8-8652-99-17-
83, а также на сайте учреждения www.stavpb.ru.

В  ГБУЗ  СК  «Ставропольская  краевая  клиническая  психиатрическая 
больница № 1» функционирует «Школа аутизма» для родителей детей, стра-
дающих аутистическими расстройствами, целью которой является просвеще-
ние и улучшение понимания родителями особенностей проявлений аутизма, 
налаживание коммуникации с ребенком и развитие способности справляться 
с трудностями в его поведении, а также снижение родительского стресса. 


