Паспорт инновационной технологии

	1.
	Наименование инновации
	Психологическое сопровождение пожилых граждан и инвалидов в полустационарном обслуживании «Шаг к долголетию»

	2.
	Тема инновации
	«Шаг к долголетию»

	3.
	Направление инновационной деятельности
	Полустационарное  социальное обслуживание пожилых граждан и инвалидов

	4.
	Наименование учреждения
	Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания «Предгорный комплексный центр социального обслуживания населения»

	5.
	Адрес учреждения
	357350


Ставропольский край,

Предгорный район,

ст. Ессентукская, ул. Набережная, 4а.



	6.
	Телефон/факс
	Тел./факс (87961)
2-23-10; 5-14-07

	7.
	Сайт 
	http://gbusokcson.byethost31.com/

	8.
	Адрес электронной почты
	cson21@minsoc26.ru   pr-cson@mail.ru 

	9.
	Руководитель учреждения
	Донская Наталья Дмитриевна - директор

	10.
	Руководитель проекта
	Донская Наталья Дмитриевна - директор

	11.
	Ответственный исполнитель проекта
	Спивак Татьяна Федоровна — психолог социально-оздоровительного отделения ГБУСО «Предгорный КЦСОН»

	12.
	Авторы материалов
	Обухова Т.Н. - психолог  ГБУСО «Предгорный КЦСОН».

Спивак Т.Ф. - специалист организационно-методического  отделения  ГБУСО «Предгорный КЦСОН».

	13.
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении 
	01 февраля 2013 года, пр. № 03-1-28 от 11 января 2013 года.

	14.
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Психолог, специалисты организационно-методического  отделения  ГБУСО «Предгорный КЦСОН».

	15.
	Категория участников проекта
	- клиенты профильных смен социально-оздоровительного отделения ГБУСО «Предгорный КЦСОН».

	16.
	Продолжительность реализации
	Инновационная технология реализуется в течение календарного года на групповых занятиях в Университете третьего возраста» по плану работы профильной смены и на индивидуальных занятиях по запросу клиентов.

	17.
	Используемые ресурсы:
	

	
	- материально-технические
	- комната релаксации, аудио оборудование;

- видеоматериал для проведения психокоррекционных занятий;

- методический материал для проведения психокоррекционных занятий.

	
	- финансовые (в том числе по источникам)
	- внебюджетные источники финансирования (от оказания платных услуг);

- спонсорские средства.

	18.
	Предмет психокоррекции
	Кризисные возрастные проявления личности у пожилых людей и инвалидов.

	19.
	Цель внедрения инновации
	Восстановление психического здоровья пожилых людей и инвалидов путем психологической реабилитации.

	20.
	Задачи внедрения инновации
	- привлечь клиентов пожилого возраста и инвалидов к социальному взаимодействию, повышая самооценку, усиливая независимость, ориентацию на реальность и постоянно меняющуюся действительность; 

- помочь актуализировать психологические ресурсы, сформировать цели и смысл жизни для увеличения способности противостоять сложным реалиям современного Российского общества;

- помочь справиться с переживаниями, которые препятствуют нормальному эмоциональному самочувствию и общению.

	21.
	Основания для внедрения инновации (практическая значимость)
	Наличие у клиентов Центра возрастных психологических изменений личности, затрудняющих их социализацию в современных реалиях Российского общества.

	22.
	Формы внедрения инновации 
	Стационарная - занятия проводятся в Центре социального обслуживания  согласно плану работы смен в социально-оздоровительном отделении.

Выездная - позволяет охватить осуществлять занятия по психологической коррекции возрастных психологических состояний в сочетании с другими технологиями полустационарного обслуживания пожилых граждан и инвалидов в процессе мероприятий социального туризма (гарденотерапия, музыкотерапия и т. д.) 

	23.
	Прогнозируемая результативность проекта
	Отсутствие проявления у клиентов возрастных психических кризисных проявления, таких как:

- потеря смысла жизни в конце жизненного пути;

- одиночество;

- социальная изоляция;

- ощущение невостребованности, ненужности;

- снижение коммуникативных навыков;

- дефицит общения;

- потеря социальных ролей и функций;

- пассивная жизненная позиция;
- депрессия и субдепрессия.

	24.
	Контроль за реализацией

инновации
	Осуществление мониторинга качества полустационарного социального обслуживания, опрос клиентов, наблюдение за изменениями в психическом состоянии клиентов после посещения психологических занятий.

	25.
	Индикаторы и показатели эффективности инновационной технологии
	- анкетирование клиентов на предмет удовлетворенности качеством социального обслуживания;

- устные и письменные отзывы клиентов об участии в  психокоррекционных занятиях;

- справки по итогам тематических проверок в отделениях, участвующих во внедрении технологии.

	26.
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии
	- квартальные отчеты об инновационной деятельности учреждения;

- годовой отчет об инновационной деятельности учреждения.


