Паспорт инновационной технологии 
«Меморитерапия (воспоминания)»
	1. 
	Наименование инновации
	Метод эмоционального воздействия на состояние пожилого человека путем актуализации имеющегося жизненного опыта, воспоминаний прошлых лет, способствуют поддержанию оптимального эмоционального и интеллектуального состояния, профилактике депрессивных состояний. 

	2. 
	Тема инновации
	«Меморитерапия (воспоминания)»

	3. 
	Направление инновационной деятельности
	Технология направлена на социально - психологическую и  социокультурную реабилитацию граждан старшего поколения; содействие патриотическому воспитанию подрастающего поколения.

Меморитерапия имеет коммуникативную, диагностическую и коррекционную ценность. и направлена на обеспечение возможности активизации психических познавательных процессов,  сохранение опыта старшего поколения, 

	4. 
	Наименование учреждения 
	Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания «Предгорный комплексный центр социального обслуживания населения»

	5. 
	Адрес
	357350


Ставропольский край,

Предгорный район,

ст. Ессентукская, ул. Набережная, 4а.

	6. 
	Телефон/факс
	Тел./факс (87961)
2-23-10; 5-14-07

	7. 
	Сайт
	http://предгорный-кцсон.рф/

	
	Адрес электронной почты
	cson21@minsoc26.ru  

	8. 
	Руководитель учреждения 
	Донская Наталья Дмитриевна - директор

	9. 
	Руководитель проекта
	Мартиросова Милена Карапетовна – заместитель директора ГБУСО «Предгорный КЦСОН».

	10. 
	Ответственный исполнитель
	заведующие отделениями временного (постоянного) проживания граждан пожилого возраста и инвалидов

	11. 
	Консультант (при наличии)
	-

	12. 
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	09 января 2017 года, пр. № 03-1-36 от 09 января 2017 года.

	13. 
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Заведующие отделениями временного (постоянного) проживания граждан пожилого возраста и инвалидов

	14. 
	Категория участников проекта
	Получатели социальных услуг в форме стационарного социального обслуживания 

	15. 
	Продолжительность реализации
	В течение календарного года


	16. 
	Используемые ресурсы:
	-

	16.1
	организационные
	Информационная и разъяснительная работа среди получателей социальных услуг о реализации проекта в ГБУСО «Предгорный КЦСОН»

	16.2
	кадровые
	заведующие отделениями временного (постоянного) проживания граждан пожилого возраста и инвалидов, психолог

	16.3
	материально-технические
	-

	16.4
	финансовые, в том числе по источникам
	-

	17. 
	Цель проекта
	Повышение качества жизни ветеранов граждан старшего поколения, профилактика одиночества; создание благоприятных условий для социальной адаптации, эмоционального и интеллектуального комфорта;  сохранение и продление социальной активности, интеграция в социум в процессе их реального вовлечения в общественную жизнь; передача личного опыта, знаний, фактов жизни, отражающих опыт социальной истории.

	18. 
	Задачи проекта
	- создание условий для общения, взаимной поддержки, эмоционального обмена;

- создание устных свидетельств на основе интервью непосредственных участников событий прошлых лет;

- удовлетворение потребностей в признании и уважении;

- установление новых социальных связей, пробуждение новых интересов к жизни;

- предоставление возможности рассказать о себе и о своем жизненном пути, поделиться впечатлениями;

- воспитание у молодого поколения уважительного отношения к пожилым людям и содействие патриотическому воспитанию.

	19. 
	Практическая значимость проекта
	 Значимость реализации проекта обуславловлена тем, что воспоминания как внутренние, идеальные, благоприятные в течение жизни ресурсы способны компенсировать утрату пожилыми людьми прежних социальных ролей и актуализировать новые, поддерживать высокий уровень самооценки.
Необходимость укрепления связи поколений, взаимопонимания пожилых людей с подрастающим поколением, обретения новых знакомств, ощущения нужности и важности своих воспоминаний и себя самих и для общества. Творческое осмысление своей жизни, преодоления социальной изоляции, активизация личностных и творческих ресурсов. 

	20. 
	Прогнозируемая результативность проекта
	Реализация технологии «Мемеритерапия» улучшение эмоционального состояния граждан старшего поколения, мотивация жизненной активности, формирование толерантного отношения к своему возрасту, расширение коммуникативных связей с окружающими людьми, удовлетворение потребности в признании и уважении, акцентирование внимания на осознание как прошлое определило настоящее и продолжает влиять на него, формирование позитивного взгляда на жизнь.

	21. 
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Наличие устойчивого спроса на занятия меморитерапией. Анкетирование по удовлетворенности качеством предоставляемых услуг, оценка изменений в состоянии здоровья у участников занятий.

	22. 
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.)
	Квартальная, годовая

	23. 
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга 
	Ежеквартальное анкетирование получателей услуг предмет удовлетворенности качеством социального обслуживания;

устные и письменные отзывы получателей социальных услуг;

квартальные и годовые отчеты об инновационной деятельности учреждения.


